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ПОЛОЖЕНИЕ 

О ШКОЛЬНОЙ ФОРМЕ И ВНЕШНЕМ ВИДЕ УЧАЩИХСЯ 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения  

средняя общеобразовательная школа № 76  

Выборгского района Санкт-Петербурга 

 

Внешний вид обучающихся – одно из условий эффективности учебно-воспитательного 

процесса, обеспечения дисциплины в Школе. От внешнего вида зависит стиль отношений 

педагогов и обучающихся, воспитание культуры речи и культуры поведения, имидж 

Школы.  

Деловой стиль — один из стилей одежды, предназначенный для деловой сферы жизни 

общества и характеризующийся строгостью, сдержанностью и консерватизмом в выборе 

ткани, цвета, покроя и аксессуаров.  

Деловая одежда определяет тип поведения. Деловой костюм создает эстетику 

образовательной организации. 

 
1. Общие положения 

Настоящее Положение разработано в соответствии с нормативными документами: 

- Федеральный закон № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 ч. 2 ст. 38,  

- ГОСТ Р 71582-2024 «Одежда обучающихся (школьная форма). Общие технические 

требования». 

- Письмо Роспотребнадзора от 09.11.2012 № 01/12662-12-23 "О совершенствовании 

федерального государственного санитарно-эпидемиологического надзора за 

пребыванием детей в образовательных учреждениях" 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 17.04.2003 № 

51 (ред. от 28.06.2010) «О введении в действие санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», 

- Письмо Минобрнауки России от 28.03.2013 № ДЛ-65/08 «Об установлении 

требований к одежде обучающихся», 

- Положение о Комитете по образованию, утвержденное Правительством  Санкт-

Петербурга от 24 февраля 2004 года № 225 п. 3.51,   

- Закон Санкт-Петербурга от 26 июня 2013 года №461-983 «Об образовании в Санкт-

Петербурге», ст. 13,  

- Распоряжение  Комитета по образованию «Об установлении единых требований к 

одежде обучающихся государственных общеобразовательных учреждений Санкт-

Петербурга осуществляющих образовательную деятельность по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» №2003-р от 24.04.2015,  

- Устав ГБОУ школа № 76. 

 

1.1. В соответствии с вышеуказанными нормативными документами, школьная форма 

вводится для обучающихся 1–11 классов ГБОУ школа № 76 Выборгского района Санкт-

Петербурга. 

https://www.referent.ru/1/168506
https://www.referent.ru/1/168506
https://www.referent.ru/1/212088
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1.2. Настоящее Положение является локальным актом школы и обязательно для 

выполнения обучающимися и их родителями (лицами, их заменяющими).  

1.3. Настоящее Положение регламентирует требования к школьной одежде обучающихся 

(далее – школьная форма), а также требования к внешнему виду обучающихся.  

1.4. Контроль за соблюдением обучающимися формы одежды обязаны осуществлять все 

сотрудники школы, родители (законные представители).  

1.5. Школьная форма приобретается родителями самостоятельно: 

 1-7 классы – темно-синего цвета 

 8-11 классы – черного цвета.  

1.6. Настоящее Положение вступает в силу с 1 сентября 2025 года 

 

2. Назначение школьной формы  

Школьная форма:  

2.1. Соответствует различным видам учебной деятельности.  

2.2. Устраняет признаки социального, имущественного различия между обучающимися.  

2.3. Предупреждает возникновение у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками.  

2.4. Укрепляет общий имидж образовательной организации, формирование школьной 

идентичности.  

 

3. Примерные требования к школьной форме и внешнему виду обучающихся  

Внешний вид и одежда обучающихся должны соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и носить светский характер:  

 Деловой стиль: Форма должна соответствовать деловому стилю, 

подразумевающему строгость, сдержанность и консерватизм в выборе материалов, 

цвета, покроя и аксессуаров.  

 Удобство: Крой формы должен обеспечивать комфорт при различных видах 

активности ребенка, как в статичном положении (сидя за партой), так и в 

движении.  

 Безопасность: Фурнитура (пуговицы, застежки и т. д.) должна быть 

функциональной и не содержать острых, травмоопасных элементов.  

 Светский характер и эстетика: Форма не должна содержать символику 

неформальных молодежных объединений или пропагандировать противоправное 

поведение.  

 Отличительные знаки учебного заведения: эмблема ГБОУ школа № 76 Санкт-

Петербурга 

3.1. В школе установлено три вида допустимой формы:   

 повседневная;   

 парадная;   

 спортивная.  

3.2. Повседневная форма: стиль одежды – деловой, классический.  

3.2.1. Мальчики, юноши:   

 костюм делового стиля «двойка»;  



4 

 

 мужская сорочка (рубашка),  

 туфли;   

 пиджак,  

 брюки классического фасона,  

 мужская сорочка (рубашка), 

 туфли;   

 однотонный жилет, пуловер;   

 однотонная белая рубашка или рубашка неярких тонов.  

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается надевать свитер 

(по необходимости).  

В весенний и осенний сезон допускается отсутствие пиджака при условии сохранения 

однотонной, или с мелким рисунком, или в полоску сорочки (рубашки).  

3.2.2. Девочки, девушки:   

 костюм делового стиля, включающий пиджак, жилет;   

 брюки, или юбка, или платье, или сарафан; рекомендуемая длина платьев и юбок - 

не выше 10 см от верхней границы колена и не ниже середины голени;  

 однотонная блуза или водолазка неярких тонов;   

 блуза рубашечного покроя, водолазка (цвет разный, однотонный); 

 колготки однотонные – телесного, черного, белого, серого цветов;  

 туфли с закрытой пяткой и носком;   

 однотонный без надписей и крупных рисунков пуловер.  

В зимний период во время низкого температурного режима разрешается по 

необходимости надевать однотонный свитер.  

3.3. Парадная форма  

3.3.1. Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек.  

3.3.2. Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой сорочкой или праздничным аксессуаром.  

3.3.3. Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной одежды, дополненной белой блузкой или праздничным аксессуаром.  

3.4. Спортивная форма для занятий физической культурой.  

3.4.1. Для занятий в спортивном зале: спортивный костюм, футболка выбранного 

классом цвета, спортивная обувь со светлой нескользкой подошвой в соответствии с 

температурным режимом и местом проведения занятий (в спортивном зале или на 

спортивной площадке школы).  

3.4.2. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и 

на время проведения спортивных праздников, соревнований.  

3.5. Школьная форма может быть изготовлена из различных тканей, соответствующих 

требованиям  ГОСТ Р 71582-2024 и СанПиН.  

3.6. Сменная обувь в школе является обязательной. Хранится не в образовательном 

учреждении. 
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4. Права, обязанности и ответственность обучающихся  

4.1. Обучающиеся обязаны:  

4.1.1. Носить повседневную школьную форму ежедневно.  

4.1.2. Приносить с собой спортивную форму в дни уроков физической культуры.  

4.1.3. Надевать парадную форму в дни проведения торжественных линеек, 

праздников.  

4.1.4. Соблюдать гигиенические правила – одежда должна быть обязательно чистой, 

свежей, выглаженной.  

4.1.5. Бережно относиться к форме других обучающихся школы.  

4.2. Права обучающихся  

4.2.1. Обучающийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами.  

4.2.2. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, 

аксессуары к школьному костюму.  

4.2.3. В холодное время года имеет право носить джемпер, свитер и пуловер 

однотонных цветов (без рисунка).  

4.3. Обучающимся запрещается:  

4.3.1. Приходить и посещать учебные занятия без школьной формы и сменной 

обуви. 

4.3.2. Носить джинсовые вещи синего, серого, голубого и др. цветов. А также брюки 

и юбки на бедрах, обтягивающие брюки, брюки-джоггеры, лосины, шорты, бриджи, 

юбки длиной менее 40 см, прозрачную и яркую одежду, толстовки, майки, футболки, 

короткие топы, блузы с глубокими вырезами, рубахи в клетку, кожаные изделия, 

спортивную одежду и обувь, тапки, шлепанцы. 

4.3.3. Обучающимся запрещено  ношение в образовательном учреждении одежды, 

обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой неформальных 

молодежных объединений. 

4.3.4. Для девочек (девушек) неприемлемо:  

  использование яркого макияжа и маникюра с применением накладных 

ногтей, маникюр ярких, экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и 

т.п.), маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы), 

  ношение крупных украшений, обуви на каблуке выше 4-5 см,  

  демонстрация оголенных частей тела (живот, бедра, грудь, спина) 

  распущенные или вызывающе окрашенные волосы, экстравагантная 

прическа 

4.3.5. Для мальчиков (юношей):  

  демонстрация оголенных частей тела (живот, бедра, щиколотки, грудь, 

спина), 

  стрижки, не соответствующие классическим фасонам, вызывающе 

окрашенные волосы в яркие, неестественные оттенки, экстравагантная 

прическа. 

4.3.6. В школе не допускается ношение религиозной одежды, такой как хиджабы или 

никабы, в целях сохранения светского характера образования. Это связано с тем, что 

Россия является светским государством, и образование в школах должно быть 

нейтральным в религиозном плане.  
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4.3.7.Также запрещены атрибуты одежды, закрывающие лицо (кроме случаев, когда 

это необходимо по состоянию здоровья обучающихся) 

4.3.8. Обучающимся не рекомендуется ношение в образовательном учреждении 

одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурнитурой, символикой 

неформальных молодежных объединений, а также пропагандирующие 

психоактивные вещества и противоправное поведение. 

4.3.9. В целях обеспечения эффективного учебного процесса и безопасности на 

территории школы не допускается использование наушников обучающимися.  

 

5. Права и обязанности родителей (законных представителей)  

5.1. Родители (законные представители) имеют право:  

5.1.1. Обсуждать на родительских собраниях класса и школы вопросы, имеющие 

отношение к школьной форме, выносить предложения, принимать решения о модели 

школьной формы, цвете спортивной одежды.  

5.1.2. Приобретать школьную форму для своих детей за собственные средства.  

5.2. Родители (законные представители) обеспечивают обучающихся школьной формой 

согласно условиям данного Положения до начала учебного года и делают это по мере 

необходимости вплоть до окончания обучающимися школы.  

5.3. Контролируют внешний вид обучающихся перед выходом в школу в строгом 

соответствии с требованиями данного Положения.  

5.4.Следить за чистотой и целостностью школьной и спортивной формы своего ребенка. 

5.5. Выполняют все пункты данного Положения.  

 

6. Меры административного воздействия  

6.1. Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению учащимися школы.  

6.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

школы и Правил внутреннего распорядка обучающихся в школе.  

6.3. За нарушение данного Положения обучающиеся могут быть подвергнуты 

дисциплинарному и общественному порицанию. 

 

7. Обязанности и ответственность классного руководителя 

- Классный руководитель обязан ознакомить с данным Положением обучающихся и их 

родителей. 

- Осуществлять ежедневный контроль ношения школьной формы и сменной обуви 

учащихся своего класса.  

- Своевременно ставить родителей учащихся в известность по факту отсутствия 

школьной формы. 

- Действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции.  
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С Положением о школьной форме и внешнем виде учащихся ознакомлены:  

 
 

ФИ учащегося подпись 
ФИО родителей 

 (законных представителей) 
подпись 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

6.      

7.      

8.      

9.      

10.      

11.      

12.      

13.      

14.      

15.      

16.      

17.      

18.      

19.      

20.      

21.      

22.      

23.      

24.      

25.      

26.      

27.      

28.      

29.      

30.      

31.      

32.      

33.      

34.      

35.      

36.      

37.      

38.      

39.      
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